DRAGE UCENKE IN UCENCI 2.r, UCITELT TOMAZ TUKAJ.

STE SPOCITI IN POLNI ENERGIJE ZA NADALTJEVANJE POUKA?
MOGOCE SE V NEKAJ TEDNIH VIDIMO, KAKO BO POUK
POTEKAL, KAKO SE BOMO MORALI OBNASATI IN NA KAJ BITI
POZORNI, IZVEMO TA TEDEN. DO TAKRAT IMAMO POUK V
OBLIKI, NA KATERO STE VI IN VASI STARSI SEDAJ ZE
NAVAJENI, KATNE?

V PRETEKLEM TEDNU STA BILA DVA PRAZNIKA, JU POZNATE?
POZANIMAJ SE, VPRASAJ ZAKAJ SO TAKRAT DELA PROSTI
DNEVI.

KAT LAHKO POCNES V PROSTEM CASU PA SI PREBERI V
KRAKTKOCASNIKU. POLEG TEGA LAHKO ZA LAHKO NOC
POSLUSAS TUDI PRAVLJICO.

BODI LEPO! ©

Na svetu si, da gledas sonce,
na svetu si, da gres za soncem,
na svetu si, da sam si sonce
in da s sveta odganjas - sence.
(Tone Pavcek)
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BRANA PRAVLJICA: SLOVENSKE NARODNE
PRAVLJICE

Tudi tokrat za vas pripravljam brano pravljico. Tokrat bo to ena iz
knjige Slovenske narodne pravljice. Katera pa bo to? Ti spodnja slika
pomaga? Spet bo zajéek tisti, ki bo v tezavah. ©

TEZJE BESEDE
loza - gozd, trta
botrinja - gostija ob krstu

strd - sladka snov, ki jo delajo ¢ebele iz nektarja ali mane; med

ZVECER KLIKNI NA POVEZAVO IN POSLUSAJ PRAVLJIICO ZA
LAHKO NOC. ©

https://drive.google.com/file/d/11cfiEOgRXz6vn5q6u8wXADkgid
VWKkEPg/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/11cfiE0gRXz6vn5g6u8wXADkgidVWkEPg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11cfiE0gRXz6vn5g6u8wXADkgidVWkEPg/view?usp=sharing

Od prejsnjega Cetrtka je dovoljeno gibanje tudi izven ob¢ine bivanja,
tako da lahko prosti ¢as prezivite zunaj z upostevanjem navodil v
¢asu karantene. Konéno se lahko zapeljete na bolj odroéna mesta,
kjer ne bo mnozice ljudi. Spletna stran Gozdna pedagogika, pa vam
ponuja pester izbor iger za prezivljanje ¢asa v naravi in zelo zabavno
opazovanje. Tukaj vam bom dodal dve ideji, mnogo ostalih pa si lahko
pogledate na njihovi spletni strani:

http://qozdna-
pedagogika.si/novice/?fbclid=IwAR3YBZRqtL75zIgrOOIF ipl ALGV1aYFI{i9DZS8r
mXDgouSthwyFeLITX63M
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Institut za gozdno pedagogiko
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Mreia gozdnih
vrtcev in Sol Stovenije
The Stovenian Network of Forest
Kinderfartens and Schoots

Ce najdes 5 zivali, rastlin ali predmetov v stolpcu, vrstici ali diagonali, imas BINGO!
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oblak mravlja j regratova lucka

pajek odprt storz polz

pajcevina goba Zelod

praprot kamen cvetlica

© Indtitut za gozdne pedagogiko, Material je brezpladen.




Si kdaj Ze opazoval, kako rastlina raste? Kaj odZene najprej, kdaj se
razvije steblo, kdaj korenine, listi in cvet? V Casu kriz se pogosto
spomnimo tudi na pomen samooskrbe. Kaj je samooskrba? Preprosto.
Pomeni to da sami poskrbimo za hrano in jo gojimo v &im vel ji meri.
Tudi ti lahko prispevas k temu. Tudi brez vrta lahko vzgojimo
marsikaj. Zelo moderni in za stanovanja primerni so mikrovrtovi.
Namesto roz lahko posadis ali posejes zelenjavo. Kaj potrebujes?
Zemljo, vodo, semena in nekaj, kamor bos to posadil. Lahko so to
korita ali lonci za roZe, e tega nimas, se da uporabiti tudi plastenko.

Najprej v plastenko/lonec/korito.. nasuj zemljo oz. substrat, nato
semena. Semena pokrij s Se malo zemlje. Koliko vode in kaksno
temperaturo potrebujejo semena, navadno pise na vrecki s semeni.
Poleg zelenjave so zelo hvalezna tudi zelis¢a (npr. bazilika). Lepo bo
rasla kresa, pa tudi drobnjak bo popestril kakdno juho, enolon¢nico ali
pa iz njega naredi$ zelo dober skutni namaz. Nekateri vzgajajo tudi
kalcke, za kar ne potrebujes zemlje, lahko jih vzgajas na mokri
papirnati brisali ali na blazinici. Semena naj bodo ekoloska (brez
strupov), rastline naj imajo dovolj svetlobe. Pa veliko srece in zabave

pri delu in opazovanju. ©




IZDELAM SI IGRO: METANJE OBROCKOV

Naslednjo igro poznate in ste se jo prav zagotovo igrali. Tudi e fe
nimate pri roki, si jo lahko izdelate sami. Kako? Pa poglejmo kaj
potrebujete.

POTREBUJES: papirnate kroznike ali karton, palico, flomastre
IZDELAVA: je preprosta, s Skarjami izstrizi sredino, pobarvaj obro¢
NAVODILA ZA IGRO:

e Igralca naj bosta dva. Igralca igrata izmeni¢no, enkrat eden,
potem drugi. Zmaga tisti, ki zadane velkrat. Ce je rezultat
izenaCen, meceta igralca hkrati, dokler eden ne zadane.

o Ce sotekmovalca nima, tekmuj sam proti sebi. Izdelaj razli¢no
velike obrocke. Vecji naj bodo vredni manj tock, manjsi vec. Da
hkrati vadis ra¢unanje, naj bodo vredni npr. 10, 20 in 30 tock.
Na list si naredi tabelico, zapisuj si rezultate. Kateri rezultat je
bil najvisji?




Dobro poglej in primerjaj slike. Dve sta enaki, kateri? Resitev najdes
na strani pod ugankami.! ©

! Obljavljeno v Baldrijanku, prilogi SN, 18.4. 2020




V zadnjih nekaj tednih je narava ozelenela, drevje in travniki so
zacveteli. Zal je prisla takrat tudi pozeba, tako da lahko samo upamo,
da bomo imeli poleti na voljo dovolj sveZega sadja. Kdor se je
sprehodil, je ob hiSah lahko zagledal tudi lepo cvetole Eesnje, na
Japonskem je opazovanje teh pravo dozZivetje. Ponoéi jih tudi
osveftlijo in obiskovalcem pri¢arajo ¢udovito vzdusje.

Nekaj o ¢ednjah v Sloveniji in recept za posladkati vam je pripravila
Ksenija, jaz pa dodajam kratke napotke, s katerimi postanes pravi
mojster ali mojstrica v risanju ¢esen;j.

Kdaj so prvi¢ omenjene, kdo je o njih najprej pisal? Vse to in Se vec
si preberi v tem prispevku.

Cesnje v Sloveniji imajo Ze dolgo zgodovino. Iz zapisov italijanskega
humanista Paola Santonina, naj bi se najedel cesenj blizu danasnjega
Celja leta 1487. V 16. stoletju so Trzacani in Vipavci prodajali cesnje
v danasnji Ljubljani. Leta 1817 je sadjar Urban Jarnik o Cesnjah prvi
pisal v slovenskem jeziku. V Sloveniji jih najvec pridelajo na Goriskem
in v Istri. Cesnje so dober vir vitaminov A, B in € in minerala Zeleza in
fosforja. Cednje so dobre za zdravijenje putike, artritisa, bolezni
srca in oZilja, lajSajo telesno izCrpanost in pripomorejo k boljsemu
spancu.




Tukaj najdes postopek za risanje cudovitih ceSenj. Poglej si kako
se loti§ risanja, naslednji¢ pa $e o tem, kako nariSemo drevo®.

Narises vzporedne crte. Na spodnji konec narediS dve kljukici,

nato pa zelooo Sirok U, ki ga sklenes.

Na vrhu dokoncaj pecelj in narisSi Listom vriSi Se Zilice in pa dva krogca,
poloZen list ali dva. kjer se odbija svetloba. Pobarvaj.

2 https://easydrawingguides.com/how-to-draw-cherries/ (1.5. 2020)
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POMAGAM KUHATI
CESNJEVO PECIVO

SESTAVINE

125 g masla,

100 g sladkorja

pol ajne zlicke ingverja v prahu

2 jajci

2 Zlici mleka

1 vrecka vanil jevega sladkorja

pol vreCke pecilnega praska (ali manj)
2 Zlici zmletih lesnikov

2 Zlici kakava,

200 g moke

1 kozarec vloZenih &edenj (ali kasneje
svezih)

PRIPRAVA

Penasto zmesamo jajci, sladkor, maslo in
zaimbe. Polasi dodajamo moko zmesano
s pecilnim praskom, kakav, mleko in
leSnike. Zmes nadevamo v pekac in jo
poravnamo. Na vrhu dodamo cesnje.
Pec¢emo 45 minut pri 175°C.

Dober tek!

VEDNO KUHAJ POD
BUDNIM OCESOM OCKA
ALI MAMICE, NIKOLI SAM!




RESITEV DVEH ENAKIH SLIK: 2 in 5.

TOKRATNE UGANKE SE NAVEZUJEJO NA TA KRATKOCASNIK,
CE SI POZORNO BRAL, BOS RESITVE HITRO UGOTOVIL. ©

Beli cvetovi
krasijo drevo,

rdeli plodovi pa tvoje uho.

Drobcena biba
se v noCi potepa,
z majhno svetilko
sem in tja leta.

Noc v detelji prespal,
s korenjem sanje si sladkal.

Raste visoko, visoko v nebo,
raste v nebo zeleno d...




TEMA:

Prazniki in nov zacetek (4.5.-8.5.)

Kaj lahko delam in ustvarjam doma:

OBROKT

Navajam se na pravilno prehrano, vedenje pri
mizi in uporabo jedilnega pribora.
Skrbim za zdrav nacin Zivljenja.

SPROSCAM SE

Razvijam vztrajnost in vzdrzljivost.

Izvajam naravne oblike gibanja.

Razvijam motori¢ne spretnosti in usklajenost
gibov.

USTVARJAM

Razvijam sposobnost komunikacije.
Spoznavam, da ima vsak ¢lovek pravice in
dolZnosti.

Ohranjam prijetne in prisréne odnose.
Razvijam naravna nagnjenja za likovno
izrazanje in si razvijajo ro¢ne spretnosti.
Sledim spreminjanju narave.

Pridobivam vsezivljenjsko znanje,
pomembno za vsakdanje Zivljenje.
Ozaves¢am se o pomenu ohranjanja planeta
Zemlja.

SEM SAMOSTOJEN

Berem soSolcem ali mlaj$im otrokom.
Povezujem, utrjujem in poglabljam u¢no
snov in se samostojno pripravljam na pouk.




Viri

Spletne strani
TD kar doma, URI Soca

http://qozdna-pedagogika.si/
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